Verpleegkundige methodiek
1. Gegevens verzamelen
     bv volgens een van onderstaande modellen: 
· ordeningsprincipe van Gordon
( zie ook bijlagen carpenito voor de gezondheidspatronen)
2. Diagnose stellen
· maak gebruik van carpenito

verpleegkundige diagnose ( schrijf blz. erbij) 

· of stel  de verpleegkundige 
diagnose met behulp van de PES 
· start daarna met het maken van een  

klinisch redeneerweb


Potentiële problemen

· P: te verwachten probleem

· E: uitlokkende factoren
3. Doel vaststellen
      
      • formuleer doel: 
· Maak gebruik van carpenito 

NOC schrijf de blz erbij


Of doel volgens 

RUMBA of SMART

R: Relevant             



U: Understandable


M: Measurable  


B: Behavior             



A: Attainable          



S: Specifiek    

              

M: Meetbaar



A: Acceptabel 



R: Realistisch 

              

T: Tijdgebonden

4. Interventies plannen
      met behulp van bv:

· Zakboek verpleegkundige diagnosen
(NIC) schrijf blz erbij

· EVD
5. Interventies uitvoeren
     wat rapporteer je volgens welke methode
6. Evalueren van het verpleegplan
      product en proces per verpleegkundige diagnose 

· is het doel behaald?

· hoe is het proces verlopen?
